cerge

Klettersteig — Bewertungen

Schall Skala (Osterreich)

A - leicht

Einfache, gesicherte Wege. Angelehnte (Iangere) oder senkrechte (kurze) Leitern, Gelander und
Eisenklammern. Einzelne Stellen kdnnen bereits ausgesetzt sein, sind aber einfach zu begehen. Aligemein
far

trittsichere und schwindelfreie Bergsteiger ohne KS-Sicherung méglich. Fur Anfanger gut geeignet.

B - maRig schwierig

Bereits steileres Felsgelande mit teilweise kleintrittigen, ausgesetzten Passagen. Senkrechte, langere
Leitern, Eisenklammern und Tritte. Kann schon anstrengend und kraftraubend sein. Auch routinierte
Bergsteiger verwenden eine Sichererung. Kletterschwierigkeit: ca. Il — 11l

C - schwierig

Steiles bis sehr steiles Felsgelande, groBtenteils kleintrittige Passagen, die fast immer ausgesetzt sind.
Schon leicht berhdngende Leitern mdglich. Eisenklammern und Tritte kénnen auch etwas weiter
auseinander liegen. Teilweise sehr kraftraubend. Kletterschwierigkeit: ca. lll — IV

D - sehr schwierig

Senkrechtes, oft auch uberhdngendes Gelande. Klammern und Stifte liegen oft weit auseinander. Meist
sehr ausgesetzt und oft nur mit Stahlseil gesichert. GroRe Armkraft, gute Steigtechnik und ein guter
Trainings-zustand ist Voraussetzung. Manchmal in Kombination mit leichter Kletterei (I - II) ohne
Versicherung.

E - extrem schwierig

Meist Uberhangendes Felsgelande. Extreme Anforderungen an Kraft, Steigtechnik, Geschicklichkeit, Mut
und Moral. Nur fur erfahrene Klettersteig - Profis. Optimaler Trainingszustand erforderlich. Rastschlinge
zu empfehlen! Alle Anforderungen wie bei "D" in nochmals erhdhtem Ausmal. Es gibt auch noch die
Ubergangsstufe "F" fir auRergewdhnliche Schwierigkeiten.

Zusatzlich gibt es ein fiinfstufiges Anforderungsprofil mit den Punkten: Kondition, Armkraft, Technik, Mut
und Psyche sowie Bergerfahrung.

Italien / Frankreich

FI/F - leicht facile/facile
Wenig ausgesetzt, leichter KS mit Iangeren trassierten Wegabschnitten.

MD/PD - mittel media / difficolta /peu difficile
Langerer, schon ausgesetzer KS, eher aufwandig gesichert.

D/D - schwierig difficile/ difficile
Anspruchsvoller KS der schon erheblichen Krafteinsatz verlangt.

MD/TD - sehr schwierig / molto difficile / trés difficile
KS mit technisch schwierigen Stellen, die viel Kraft verlangen.

ED/ED - extrem schwierig / estrema difficolta / extremement difficile
KS der technisch und akrobatisch héchste Leistungen verlangt. Diese Stellen sollten als gefahrlich
gekennzeichnet sein - in der Regel gibt es Alternativstrecken.

Zusatzlich gibt es Infos, ob es sich um einen Ubungsklettersteig, Sportklettersteig oder um einen
Sportklettersteig im Gebirge handelt. nétig. Klettergrad: Il - IV



